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致：各位院友及亲属  

期：2021年5月11日 
 

新冠病毒疫情通讯#30 
 

新州卫生部已就 2021 年高龄护理不同范畴员工接种季节性流感疫苗事宜发布进一
步要求。 
 
高龄护理院舍院友/员工/义工/承包商/访客 

• 院友 
o 院友可免费接种流感疫苗，但亦有权拒绝接种。若个别院友因拒绝接种

或因医疗原因不接种疫苗，必须将情况清楚存档及适当处理。 
 

• 员工/义工/承包商/访客 
o 建议所有在高龄护理院舍工作的員工接种流感疫苗。这做法有双重效

益：減低员工感染流行性感冒的机会和防止流感自员工传播往院友，从
而減低后者患上严重肺炎、入院治疗甚或至死亡的风险。 

o 強制性要求：自 2021 年 6 月 1 日至 9月 30 日所有进入高龄护理院舍
人士（包括但不限於护士、厨房员工、行政员工、清洁员工、交通接送
员工及任何來到院舍的义工或其他代理机构员工）必须出示已接种
2021 年流感疫苗证据。 

o 院舍必须自有意进入院舍的人士取得适当的疫苗接种证据。「适当证
据」可以是取自医护人员的记录，或自「国民保健」（Medicare）网址
取得的疫苗接种记录或取自手机「国民保健」快捷应用程式。 

o 所有院舍必须依循法规保留所有进入院舍人士的接种流感疫苗记录。 

o 若有医生签署的医疗文件（请点击这里查阅文件样本）证明该人士持有
流感疫苗「接种禁忌证据」（contraindication）或由其他经院長同意的
例外情況，该人士或可在提供额外防护措施下进入院舍。 

o 若员工及访客因接种新冠病毒疫苗而延迟接种流感疫苗（必须提供医疗
文件或同类文件始可作为可接受证据），则可准予进入院舍。 
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接种流感疫苗及新冠病毒疫苗相隔时间 

o 若你仍未接种任何新冠病毒疫苗：在接种第一剂新冠病毒疫苗后至少等候 14
天才接种流感疫苗。 

o 若你已接种第一剂新冠病毒阿斯利康疫苗：在接种第一剂后至少等候 14 天才
接种流感疫苗。  

o 接种阿斯利康第一剂及第二剂疫苗的建议相隔时间為 12 个星期。必须确保你
在接种第二剂疫苗前至少 14 天或其後至少 14 天才接种流感疫苗。 

o 若你已接种第一剂新冠病毒辉瑞疫苗：必须在接种第二剂辉瑞疫苗後至少等
候 14 天才接种流感疫苗。 

 

若有任何查询请联络院长。 

我们再次感谢您的耐心，支持和体谅! 
 

祝安康 
 

 
蔡叶德君 
护理服务总经理 


