
 

For our updates during COVID-19, please visit our website www.anhf.org.au. 
  

 

致：各位院友及親屬 
日期：2021年5月17日 
 

新冠病毒疫情通訊#31 
 
新南威爾士州衛生局的更新與澳華療養院基金院舍相關的重點如下: 

• 大墨爾本地區目前被認為是一個受到許多高度關注的疫區。 
• 儘管在新南威爾士州沒有進一步增加本地新冠病毒傳播途徑，但是目前仍然

有近距離接觸和隨意接觸的位置。如果訪客在新南威爾士州或州際高度關注
的州訪問過這些地點，則他們不得進入院舍。 

• 對於大悉尼地區（包括大城市悉尼，Nepean 藍山，中央海岸和臥龍崗）內
的療養院： 

o 所有工作人員和訪客應在可能的情況下戴口罩。 
• 這些信息可能會迅速變化，因此請至少每天檢查一次網絡以進行更新。 
• 從 2021 年 6 月 1 日至 9 月 30 日，應要求所有進入院舍的訪客和工作人員提

供證明其已接種 2021 流感疫苗的證據。在特殊情況下，包括某人有流感疫
苗的醫學禁忌症，最近 2 週內曾接種過新冠病毒疫苗或被預訂為接種過新冠
病毒疫苗，則不需要進行流感疫苗接種。有關更多信息，請參見特殊情況。 

 
為了預防新冠病毒，我們將繼續實施以下措施： 

• 採用預約系統控制院内同一時間的訪客數量，確保在保持社交距離下共用適
當的會面地點。在這種情況下的訪問將限於商定的訪問者數量和持續時間。 

• 院舍將取得訪客姓名和聯絡資料，包括進入和離開院舍的時間（萬一需要追
踪曾接觸人士）。 

• 進入院舍時將進行溫度檢查(體溫應該低於 37.5 攝氏度)，症狀和旅行史篩
查。 

• 必須對兒童訪客進行監督。 
• 提供清潔手部設備、不論任何時間必須保持社交距離。 

 
社區活動和外遊-社區醫療預約, 小型家庭聚會, 個人和團體外遊  

• 在以下情況下，院友可以離開療養院參加社區醫療預約, 進行約會，家庭聚
會，個人郊遊或團體遊覽以參加任何活動： 

o 該活動符合當前的公共衛生（COVID-19 聚會和活動限制）命令。 
o 活動中沒有人： 

http://www.anhf.org.au/
https://www.health.nsw.gov.au/Infectious/covid-19/Documents/interstate-concerns-notice.pdf
https://www.health.nsw.gov.au/Infectious/covid-19/Pages/case-locations-and-alerts.aspx#close
https://www.health.nsw.gov.au/Infectious/covid-19/Pages/case-locations-and-alerts.aspx#negative
https://health.us10.list-manage.com/track/click?u=1108de8332cef333bc1956686&id=40806a4982&e=ec70d2d2c1
https://health.us10.list-manage.com/track/click?u=1108de8332cef333bc1956686&id=40806a4982&e=ec70d2d2c1
https://www.nsw.gov.au/covid-19/rules/greater-sydney#map-of-greater-sydney-central-coast-blue-mountains-and-wollongong
https://www.health.nsw.gov.au/Infectious/covid-19/Pages/racf-latest-advice.aspx
https://www.health.nsw.gov.au/Infectious/covid-19/Pages/racfs-visits-outings.aspx#exception
https://www.health.nsw.gov.au/Infectious/covid-19/Pages/public-health-orders.aspx
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 在過去的 14 天並在列出的日期和時間內,去過當前關注地區中列
出的任何新南威爾士州，州際或海外地區； 

 居住在新州增加測試的地區  
 與確診的人保持密切聯繫，並處於他們的自我隔離期內; 
 與一個正在自我隔離的人住在一起； 
 正在等待新冠病毒檢測結果; 

o 我們在這兒提醒院友和和接送院友的人士，必須遵守新冠病毒安全行
為，包括與人保持距離疏遠（1.5m）和手部衛生。他們有責任在政府
要求時記錄和披露他們所訪問的位置。 

o 我們將為外出的院友提供口罩，並且提醒院友必須根據當前的公共衛
生命令佩戴口罩。 
 

感謝您的理解，我們可能必須針對新冠病毒的情況迅速採取行動。除緊急情況下
的電子郵件外，我們還將使用其他方式（例如電話或 SMS）與您聯繫。 
 
若有任何查詢請聯絡院長。 
 
 
祝安康 

 
蔡葉德君 
護理服務總經理 

https://www.health.nsw.gov.au/Infectious/covid-19/Pages/case-locations-and-alerts.aspx#increased-testing

