
 

For our updates during COVID-19, please visit our website www.anhf.org.au. 
  

 

致：各位院友及亲属  

期：2021年6月22日 
 

新冠病毒疫情通讯#33 
 

新南威尔士州卫生局的更新与澳华疗养院基金院舍相关的重点如下: 

• 在另行通知之前，对于位于大悉尼（包括 Nepean Blue Mountains，但不包括 Central 

Coast）的院舍，应遵循以下建议： 

o 所有员工和访客必须佩戴外科口罩。根据 2021 年公共卫生（新冠病毒强制戴面罩）

令（第 2 号）修正令，在当您在 Bayside, Canada Bay, Inner West, Randwick, City of 

Sydney, Waverley 和 Woollahra 等地方政府区域内的室内时，戴面罩是强制性的。 

o 每位院友每天只允许有两名访客 

o 探访应在院友的房间或指定探访地点进行。 

• 悉尼地区有新的密切和临时接触点，目前仍有新南威尔士州的区域站点。 

• 首都领地有新的新冠病毒暴露地点。 

• 维多利亚州目前被认为是受灾地区，并且有新的高度关注的地方。 

• 员工和访客如果在过去 14 天内探访过病毒爆发地点，则不得进入该院舍。这包括: 

o 新南威尔士州的密切或偶然接触地点；或 

o 首都领地的新冠病毒暴露地点；或 

o 昆士兰州的密切或偶然接触地点；或 

o 维多利亚州高度关注的地方; 或 

o 大墨尔本地区；或 

o 有新冠病毒症状 - 发烧（37. 5°C 或更高）或新冠病毒症状；或 

o 与确诊的新冠病毒患者有密切接触并且处于自我隔离期内；或 

o 与目前正在自我隔离的人同住；或 

o 正在等待新冠病毒检测结果。 

• 这些信息可能会迅速变化，因此请至少每天检查一次网络以进行更新。 

http://www.anhf.org.au/
file://mainserver.anhf.local/Share/COVID-19%20Preparedness%20Plan/Residential/Letters%20to%20Residents%20and%20Relatives/Letter%20to%20Residential%20Care%20Residents%20and%20Relatives#32%2020210618%E6%96%B0%E5%86%A0%E7%97%85%E6%AF%92
https://www.health.nsw.gov.au/Infectious/covid-19/Pages/case-locations-and-alerts.aspx#close
https://www.health.nsw.gov.au/Infectious/covid-19/Pages/case-locations-and-alerts.aspx#casual
https://www.health.nsw.gov.au/Infectious/covid-19/Documents/interstate-concerns-notice.pdf
https://www.qld.gov.au/health/conditions/health-alerts/coronavirus-covid-19/current-status/contact-tracing
https://www.covid19.act.gov.au/updates/covid-19-areas-of-concern
https://www.qld.gov.au/health/conditions/health-alerts/coronavirus-covid-19/current-status/contact-tracing
https://www.health.nsw.gov.au/Infectious/covid-19/Documents/interstate-concerns-notice.pdf
https://www.health.nsw.gov.au/Infectious/covid-19/Pages/frequently-asked-questions.aspx#1-4
https://www.health.nsw.gov.au/Infectious/covid-19/Pages/frequently-asked-questions.aspx#1-4
https://www.health.nsw.gov.au/Infectious/covid-19/Pages/racf-latest-advice.aspx
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• 从 2021 年 6 月 1 日至 9 月 30 日，应要求所有进入院舍的访客和工作人员提供证明其已接

种 2021 流感疫苗的证据。在特殊情况下，包括某人有流感疫苗的医学禁忌症，最近 2 周

内曾接种过新冠病毒疫苗或被预订为接种过新冠病毒疫苗，则不需要进行流感疫苗接种。

有关更多信息，请参见特殊情况。 

社区活动和外游-社区医疗预约, 小型家庭聚会, 个人和团体外游 

• 参加社区活动和外游的院友应确保: 

o 避开拥挤的室内区域，例如购物中心和餐厅；和 

o 该活动符合现行的 2021 年公共卫生聚集限制令。请阅读有关在疗养院 (RACF) 探访和

外出的附加信息。 

• 我们在这儿提醒院友和和接送院友的人士，必须遵守新冠病毒安全行为，包括与人保持距

离疏远（1.5m）和手部卫生。他们有责任在政府要求时记录和披露他们所访问的位置。 

• 我们将为外出的院友提供口罩，并且提醒院友必须根据当前的公共卫生命令佩戴口罩。 

为了预防新冠病毒，我们将继续实施以下措施： 

• 采用预约系统控制院内同一时间的访客数量，确保在保持社交距离下共用适当的会面地

点。在这种情况下的访问将限于商定的访问者数量和持续时间。 

• 院舍将取得访客姓名和联络资料，包括进入和离开院舍的时间（万一需要追踪曾接触人

士）。 

• 进入院舍时将进行温度检查，症状和旅行史筛查。 

• 必须对儿童访客进行监督。 

• 提供清洁手部设备、不论任何时间必须保持社交距离。 

感谢您的理解，我们可能必须针对新冠病毒的情况迅速采取行动。除紧急情况下的电子邮件外，

我们还将使用其他方式（例如电话或 SMS）与您联系。 

 

若有任何查询请联络院长。 
 

祝安康 
 

 
蔡叶德君 
护理服务总经理 

https://www.health.nsw.gov.au/Infectious/covid-19/Pages/racfs-visits-outings.aspx#exception
https://www.legislation.nsw.gov.au/file/Public%20Health%20%28COVID-19%20Gathering%20Restrictions%29%20Order%202021_210409.pdf
https://www.health.nsw.gov.au/Infectious/covid-19/Pages/racfs-visits-outings.aspx
https://www.health.nsw.gov.au/Infectious/covid-19/Pages/racfs-visits-outings.aspx

